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Reto evaluativo
Sindrome febril en menores de 3 anos

La fiebre es un signo muy comun en ninos y tiene multiples causas. Los
sintomas respiratorios o gastrointestinales, asi como los datos clinicos
de la historia del cuidado prenatal, del parto y las comorbilidades
pueden guiar al clinico para lograr un diagnostico.

Sin embargo, en alrededor de 20% de los casos el diagnostico no se
establece tras la historia clinica y el examen fisico completo,
denominado como fiebre sin origen aparente.

Evalte sus conocimientos con esta serie de preguntas.
La proxima semana le brindaremos las respuestas.

1 Neumococo NO SI
2 Hemophilus Influenzae tipo B NO| SI
3 Salmonella NO SI
4 Escherichia Coli NO SI
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Taquipnea(frecuencia respiratoria mas de 60 por | NO| SI
minuto)

Se despierta solo con estimulacion prolongada NO| SI

Llanto débil NO| SI

Signos neurolégicos focales NO| SI
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Paciente de 21 dias de edad con apariencia no
toxica, con temperatura de 38,2 °C sin origen
aparente

NO

SI

Paciente de 6 meses con apariencia no téxica,
temperatura de 38,2 °C y examen general de orina
con < 5 leucocitos por campo, nitrito negativo.

NO

SI

Paciente de 18 meses con actividad disminuida y
temperatura de 38 °C.

NO

SI

Paciente de 3 anos con una crisis convulsiva
generalizada de 5 minutos de duracion y
temperatura de 38 °C.

NO

SI
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Antibiotico oral empirico segun la prevalencia NO SI
local de patégenos.
Baiios de esponja con agua tibia NO| SI
Uso de antipiréticos para reducir la temperatura. | NO| SI
4 | Manejo en ambulatorio con vigilancia de signos de | NO| SI
alarma.
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Se recomienda un electroencefalograma debido al
riesgo aumentado de desarrollar epilepsia.

NO

SI

Se recomiendan antipiréticos y midazolam para
prevencion de nuevas crisis convulsivas.

NO

SI

Se le debe decir a los padres de que hay una
tendencia a que la frecuencia de los episodios
disminuya con el aumento de la edad.

NO

SI

Diazepam rectal es el tratamiento de eleccion para
el manejo domiciliario de las crisis por los padres.

NO

SI
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