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Ácido fólico en altas dosis y madres 
medicadas contra la epilepsia.Riesgos 

asociados 
 

 
 
Las mujeres con epilepsia que toman altas dosis de ácido fólico antes y 

durante el embarazo tienen riesgo de dar a luz niños con 
malformaciones congénitas asociadas con los anticonvulsivos. 
 

Un estudio publicado en JAMA Neurology demostró que la exposición 
prenatal a altas dosis de ácido fólico puede asociarse con un aumento 

de más del doble del riesgo de cáncer en hijos de madres con epilepsia. 
  
Cabe aclarar, que no se encontró un  mayor  riesgo  de  cáncer  en  los 

niños de madres sin epilepsia que usaron dosis altas de ácido fólico. 
 
Debe tenerse en cuenta cada caso en particular y analizar los riesgos y 

beneficios del ácido fólico antes de recomendar dichas dosis. 
Es necesario obtener más evidencias y certezas sobre esta asociación. 

        
 
   
 
 


