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¿Cuál es su diagnóstico? 
 

Cuál es su diagnóstico es una nueva sección de Información contínua 
de “Tu Consultorio Digital” en donde incluiremos   condiciones difíciles 
de diagnosticar, algunas de las cuales no son encontradas con frecuencia 
por la mayoría de los médicos, no obstante, creemos que  es importante 
reconocerlas con precisión.  
Pongamos  a prueba nuestras habilidades de diagnóstico y tratamiento 
utilizando el siguiente escenario del paciente y las preguntas 
correspondientes.  

 

……………………………………………………………………. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
   James H Brien 

 
Un varón de 30 meses de edad se presenta en su consultorio para la 

evaluación de algunas “ampollas” en su mano derecha. 
 
El niño se quejaba de picazón y dolor leve 2 días antes, y al día 

siguiente aparecieron las ampollas que fueron aumentando en forma 
progresiva. 
Excepto por algún eczema moderadamente severo que aparece 

periódicamente, el niño está sano, sin antecedentes patológicos y con 
vacunación completa. 

No ha habido ningún viaje reciente, pero refiere antecedentes de  
exposición a insectos en su patio trasero,(mayoría moscas y mosquitos), 
y un hermano mayor sufrió numerosas picaduras de chinches en los 

pies hace varios días. 
 
El examen físico es normal aunque se encuentra, un poco irritable con 

prurito y molestias en la mano derecha, en la que se aprecian 
numerosas vesículas y pústulas de varios tamaños, con alguna costra 

por rascado, todo ello sobre una base eritematosa difusa. 

 

 

 

Niño de 30 meses que 

consulta por ampollas en 

su mano derecha 
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Figura 1. Mano del paciente con numerosas vesículas y pústulas. Fuente: James H. 

Brien, DO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En nuestra próxima entrega, completaremos el caso y la resolución. 

Estimado Dr. /Dra., envíe su opinión de diagnóstico a 

info@tuconsultoriodigital.com.ar 

 

 
El diagnóstico más probable es: 

 
 

Lesión por escarabajo 

 

 

Picaduras de nigua  
 

 
Eccema herpético 

 

 
Herpes (varicela-zóster) 

 
 

 

 


