TALLER DE EVALUACION PSICOMOTRIZ

(TODO LO QUE EL NINO DEBE HACER AL CUMPLIR SU ANO DE VIDA)

Completar de acuerdo a la mejor respuesta del bebé:

1- Cuando su hijo desea desplazarse para alcanzar algo que le interesa, lo hace: (motricidad gruesa)
Z — Gateando
| — Caminando, agarrado de los muebles

C — Caminando sin apoyarse en nada

2- Cuando usted le ofrece un objeto pequeiio, su hijo lo toma: (motricidad fina)
D — Usando solo dos dedos (pulgar e indice)
| — Usando solo tres dedos

T — Usando toda la mano

3- Si Ud. le ofrece una revista, su hijo (motricidad fina)
A — Toma la revista y la tira al piso
T — Mira larevista y no la toca

G — Tomalarevistay la hojea

4- Si Ud. le ofrece lapiz y papel (motricidad fina)
A — Toma el lapiz y se lo lleva a la boca
F — Toma el lapiz con una mano y realiza trazos

L — Manipula el papel, llevandoselo a la boca

5- Cuando Ud. le habla a su hijo dandole alguna orden sencilla (“dame”, “ven") (lenguaje)
A — La escucha con atencidn y sigue jugando
R — No atiende lo que Ud. le dice

H — La escuchay hace lo que Ud. le pide

6- Cuando su hijo conversa (lenguaje)

D — Usa su voz para comunicar algo, y dice algunas palabras clara
| — Repite una y otra vez las palabras que Ud. dice

C — Acompafa sus conversaciones con expresiones gestuales

F — Dice alguna palabra sin que Ud. se la diga antes




7. - ¢Cual de las siguientes situaciones describe la actividad de su hijo? (Sociabilidad)
G — Le gusta jugar con sus cosas en un lugar tranquilo

X — Tiene muchos juguetes, pero no juega con ninguno

E — Le gusta jugar con varios juguetes en forma simultanea

T - Lo Unico que le interesa es andar de un lugar para otro

8- Cuando va a algun lugar donde hay otros niiios, su hijo (sociabilidad)
C — Se aleja de Ud. y se pone a jugar con ellos
T — Permanece en sus brazos

G — Juega cerca suyo con los otros nifios

EXAMEN PARA EVALUAR ESTRABISMO

Esta prueba ya fue realizada en el primer afio de vida, aunque por su importancia es necesario repetirla a esta edad.

Si en aquella oportunidad su hijo paso la prueba puede ahora omitir el examen.

Acueste a su bebé de espalda y sujétalo la cabeza con sus manos para que no se mueva.

Pida que otra persona con una linterna ilumina un ojo mientras Ud. tapa el otro

Prueba:

Muy lentamente comience a destapar el ojo tapado, sin dejar de iluminar el otro.

Si ese 0jo es NORMAL NO SE MUEVE AL DESTAPARLO.

Si ese 0jo tiene ESTRABISMO SE MUEVE AL DESTAPARLO.

Si pudiésemos ver a través de la mano, observaremos que al iluminar el otro 0jo, el ojo tapado se dirige hacia un lado debajo
de la mano. Al sacar la mano el ojo estrabico vuelve a su posicion normal.

Comente la prueba con su médico de cabecera en el control de los doce meses.



