HOJA DE LOS PADRES PARA EL NINO QUE CUMPLIO UN MES

Para ser utilizado durante la consulta médica.

Acontecimientos que pudieron ocurrir este mes:

Responda las siguientes preguntas por Si o por NO
Si la respuesta afecta a la columna de la derecha, significa que es un acontecimiento negativo para la salud del nifio y debe
ser consultado con el pediatra.

:Se siente Ud bien? S| NO

¢Esta Ud. cansada,deprimida o agobiada con la nueva actividad? NO Sl

¢Ha surgido en este Ultimo mes problemas con el bebé referente a:

NO Sl
Alimentacion: -vomitos -regurgitacion abundante -cdlicos
Llanto excesivo NO S|
Constipacion o diarrea NO S
Trastornos del sueio NO S|
Secrecion conjuntival NO Sl
Problemas con el cordén umbilical NO Sl
¢Ha surgido algun problema familiar imprevisto?:
Mudanzas,muertes
Crisis de pareja,enfermedades,viajes inesperados. NO Sl
Si comenzo a trabajar ¢Alguien confiable cuida de su bebé? S| NO
:Se siente adaptada a su bebé? ;Sabe cémo calmarlo? sl NO
;Los hermanitos se siente bien con el bebé? sl NO
¢:Le parece un nifio dificil de criar? NO Sl
¢;Se alimenta bien con el pecho? Sl NO
¢Le tuvo que dar leche artificial? NO Sl

¢ Le queda tiempo para disfrutar con su pareja? Sl NO



